
Fase preparatoria 

(2 meses)
Secretaría +  

Gobierno

Fase de preparación:

a) Consolidación de las negociaciones con el Gobierno  

b) Establecimiento de Memorando de entendimiento interministeriales si es 

necesario  

c) Recepción de CV para el Coordinador nacional 

Fase de preparación  

CN Nominación del Coordinador nacional (CN) 

Secretaría + CN Reunión de inicio del proyecto conducida por la Secretaría de la UNESCO sobre 

el proceso, las acciones y responsabilidades del CN 

CN + GTT + Uni. Conducir una  investigación documental poniendo de relieve los datos 

sociodemográficos, cartografiando las diferentes partes interesadas (Gob. y 

sociedad civil) en el campo de la educación física, las fuentes de financiación, el 

presupuesto asignado a la EF en el país, los planes y políticas nacionales, etc. 

JD Establecimiento de la Junta directiva (JD) 

GTT Establecimiento del Grupo de trabajo técnico (GTT)

CN + JD
Mobilización de las fuentes disponibles para la implementación de la revisión de 

la política 

CN + GTT + JD

Talleres de capacitación impartidos por el Coordinador nacional

CN + GTT + JD+ 

sociedad civil
Consultas con los grupos de actores sobre el terreno (Profesionales de la EF, 

estudiantes, institutos de formación del cuerpo docente, organizaciones 

vinculadas a los derechos de las mujeres, a las personas con discapacidad, etc.)

CN + GTT + Uni. Conducir un análisis de la situación nacional:

a) asimilación de datos recopilados durante la investigación documental  

b) análisis crítico de las políticas existentes concernidas

d) análisis de las fuerzas, lagunas, oportunidades y amenazas, y de las prioridades 

y alternativas de la política  

e) definición de objetivos  «SMART» (específicos,  mensurables, realizables, 

pertinentes y con fecha determinada)

CN + Uni.
Encuesta sobre la revisión de la política #1, conducida para medir la 

conformidad de la política inicial con la Guía de EFC

GTT + CN Consolidación del Grupo de trabajo técnico 

GTT + CN
Creación de subgrupos en el GTT (si es necesario)

CN+ GTT + JD
Talleres de consulta,  reuniendo todas las partes interesadas, haciendo hincapié 

en la apropriación local, la participación, la inclusión y la sensibilidad a las 

cuestiones de género

GTT + CN 

Documento final del taller de consulta, reuniendo intervenciones recomendadas 

para reforzar la enseñanza de la educación física, un calendario de proyecto 

consolidado, una metodología, y un directorio de contactos

CN+ GTT
Desarrollo de la primera versión del documento de la política

GTT + JD+ CN

Realización de un  plan de aplicación totalmente presupestado, acompañado de 

una estrategía de comunicación y promoción 

UNESCO + Países 

voluntarios
Proceso de revisión por homólogos

GTT + CN +JD Discusión sobre el documento revisado de la política durante una consulta 

nacional  reuniendo a todas las partes interesadas comprometidas

CN + Uni.
Encuesta sobre la revisión de la politica #2,conducida para evaluar la 

conformidad de la política inicial con la Guía de EFC 

GTT + CN + Gob + 

Sociedad civil+ 

Medios de 

comunicación

Reuniones de validación con objetivo de consenso, reuniendo a los altos 

representantes del Gobierno, la sociedad civil, los profesionales de la EF y los 

medios de comunicación 

CN + Uni.

Encuesta sobre la revisión de la política#3, conducida para evaluar la 

conformidad de la política inicial con la Guia de EFC 

Gobierno Aprobación de la política por las más altas instancias gubernamentales

Gobierno + GTT + 

Medios de 

comunicación
Difusión de la información,  producción de contenido  para una promoción 

adaptada al público en general

NB: CN: Coordinador nacional

JD: Junta directiva

GTT: Grupo de trabajo técnico

 Identificación de las partes interesadas y fuentes

Entregables

Consultas

Evaluaciones

Reuniones de 

validación

Encuestar

ev. de la 

pol.#3

Aprobación de la 

política 

Difusión y promoción 

de la política por los 

Gobiernos

Documento final

Desarrollo de la primera versión del documento de la 

política 

Plan de implementación totalmente 

presupuestado, acompañado de una 

estrategia de comunicación y promoción 

Revisión por homólogos

Consulta nacional

Encuesta  

rev. de la  

pol.#2

Talleres de consulta

Inicio

Investigación doc. 

por el CN + 

Consolidatión por el 

GTT

JD

GTT

Fuentes disponibles

Talleres de 

capacitación por el 

CN

Consultas sobre el terreno

Análisis de la situación nacional 

Encuesta sobre la revisión de la 

política #1

GTT

Subgrupos en el GTT

CN

Partes interesadas Acciones
Fase de revisión de la política (12 meses)

mes 1 mes 2 mes 3 mes 4 mes 5 mes 6 mes 7 mes 8 mes 9 mes 10 mes 11 mes 12

 
Se conducirá una encuesta 
permitiendo medir la 
conformidad de la política 
revisada  con la Guía. Se 
dividirá esta encuesta en 8 
capítulos correspondiendo 
a la estructura de la Guía. 
Permitirá asegurar la 
aplicación efectiva de 
indicadores básicos de 
calidad durante el proceso 
de revisión de la política.  

El GTT será responsable de la 
evaluación de los datos recopilados 
durante el taller y utilizará estos datos 
para apoyar su propio análisis de las  
políticas existentes. Se presentarán los 
resultados de estos trabajos a la JD, 
con un calendario de proyecto 
consolidado, una metodología, y un 
directorio de contactos. 

 
Se discutirá el documento de la política 
durante una consulta nacional reuniendo a 
todas  las partes interesadas  
comprometidas . Esta consulta permitirá 
evaluar los resultados del análisis de la 
situación nacional,  obtener consenso 
sobre el texto revisado, y ponerse de 
acuerdo sobre la étapas siguiendo la 
implementación del proyecto.  

Reuniones de validación con objetivo de 
consenso deberán reunir las más altas 
instancias gubernamentales y 
representantes de la sociedad civil para 
asegurarse de un consenso efectivo, 
traducido por acciones concretas  en los 
planos sectoriales y multisectoriales. Los 
medios de comunicación podrán 
también desempeñar un papel 
importante en la difusión de la política y 
la animación de debates.  

 
 
 
Las consultas sobre el terreno permitirán 
identificar los desfases entre la política y la 
práctica, y participarán a la identificación de las 
áreas a dar prioridad y a subrayar en el 
documento revisado de la política . 

 
El CN será responsable de la 
formación de todas las partes 
interesadas comprometidas sobre 
el proceso de elaboración de la 
política, las funciones y las 
responsabilidades, y de una 
profunda relectura de la Guía para 
una EFC. 


